4 Im Kiihlschrank
bei 5°C aufb
(T“tf“ WW

HEUTE WIRD SERVIERT EesTgeffr‘]‘ilt;’On”

Fischfrikadellen mit Kartoffeln, Zitronensauce ermizie
Jutaren Und Gemise
Kartoffeln, Salz, KOHLER (POK-POLLASCHIUS VIRENS) FAO27, KABELJAU Nahrungsinhalt pro 100 g
(COD-GADIUS MORHUA) FAQ27, Stérke, pflanziiche Fasem, Salz, Zwiebel, Eneraie 338 kJ/ 81 keal
Dextrose, EWEISSPULVER, Trinatriumcitrat E331, Gewiirz, Wasser, O, 100% 9
Karotten (orange & gelb), Wasser, fettamme MILCH 1,5% Fett (7%), Wasser, Fett 1,79
Buttemilch, Pianzendle (Raps und Palm), modifizierte Stérke, Emulgator (Mono- - hiervon geséttigte Fettsauren 0,59
und Diglyceride aus pflanzlichen Fettsauren), Stabilisatoren (Methylcellulose, Kohlenhydrate g
Guarkemmehl), Séureregulator (Natriumcitrat, Zitronensaure), Laktase-Enzym,  hiervon Zucker 1,09
Aroma, 49% Gemiisebriihe (Abkochung aus; Wasser, Gemtise (Zwiebel, Karotte, - :
Lauch, SELLERIE, Fenchel), Thymian, Liebstdckel, schwarzer Pleffer, Lorbeerblatt, | Protein 499
Salz), 19% rehydriertes Gemiisepulver (Zwiebel, Pastinake, Petersiienwurzel, Salz 0,569
Karotte, Lauch, Champignon, Tomate, Knoblauch), Salz, Zucker, Aromastoffe, -
modifizierte Stérke, Essig, Petersiienextrakt, Stabilisator (Xanthangummi), Gericht8
Zitronensaft, SESAMSAMEN, Apfelessig 5%, Zucker und Rohrzuckersirup. 2Personen

Rohrzuckersirup, Rapsdl, acetyliertes destiliertes Stérkeadipat E1422\Wachsmais, ~ Zubereitung:

Salz Fischfrikadellen und Karotten auf ein
Backblech legen.

Lacher in die Folie stechen.

BE'ITERFeQS-l-

Mindestenshaltbarbis: 09.05.2024
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