
Hähnchen und Kohl im Nudelgericht

Mozerella und Haselnuss 11% (MILCH, Antiklumpmittel: Kartoffelstärke, Salz, 
MILCHsäurekultur. KÄSE-LAB (mikrobiell)(77%), HASELNUSSKERNE 
(23%)), Hähnchenfilet (95%), Wasser, Dextrose, Salz, modifizierte Stärke 
Dxylose, Glukosesirup, Glukosesirup, Wasser, fettarme MILCH, 
SAHNEersatz (BUTTERMILCH, pflanzliches Fett und Öl (Raps-Palm) (Raps-
Palm), modifizierte Stärke, Laktase-Enzym, Aroma), WEIZENmehl, Salz, 
geriebener KÄSE (MILCH, MILCHsäurekultur, KÄSEL-Lab, Kartoffelmehl), 
Hefeextrakt, Hühnerextrakt, Zucker, Aromen, Zwiebel, Lauchextrakt, 
Karottensaftpulver, Salbei, Stabilisatoren (E412, E461), Vollkornmehl (100% 
Vollkorn) aus Hartweizen (22%), Lauch, Blumenkohl, Brokkoli, Rosenkohl

Mindestens haltbar bis: 21.04.2024

Nahrungsinhalt pro 100 g
Energie
Fett
- hiervon gesättigte Fettsäuren
Kohlenhydrate
- hiervon Zucker 
Protein
Salz

710 kJ / 169 kcal
5,4g
1,8g
17g
1,9g
12g
0,46g

Im Kühlschrank 
bei 5 C aufbewaren

Immer auf eine 
Temperatur von 
75°C erhitzten

Gericht  4
2 Personen 

Zubereitung: 
Nudeln nach Packungsanweisung 
kochen. 
Ofen auf 180°C vorheizen. Folie 
abschneiden und mit Käse bestreuen. 
20-25 Min. lang erhitzen.



Hähnchen und Kohl im Nudelgericht

Mozerella und Haselnuss 11% (MILCH, Antiklumpmittel: Kartoffelstärke, Salz, 
MILCHsäurekultur. KÄSE-LAB (mikrobiell)(77%), HASELNUSSKERNE 
(23%)), Hähnchenfilet (95%), Wasser, Dextrose, Salz, modifizierte Stärke 
Dxylose, Glukosesirup, Glukosesirup, Wasser, fettarme MILCH, 
SAHNEersatz (BUTTERMILCH, pflanzliches Fett und Öl (Raps-Palm) (Raps-
Palm), modifizierte Stärke, Laktase-Enzym, Aroma), WEIZENmehl, Salz, 
geriebener KÄSE (MILCH, MILCHsäurekultur, KÄSEL-Lab, Kartoffelmehl), 
Hefeextrakt, Hühnerextrakt, Zucker, Aromen, Zwiebel, Lauchextrakt, 
Karottensaftpulver, Salbei, Stabilisatoren (E412, E461), Vollkornmehl (100% 
Vollkorn) aus Hartweizen (22%), Lauch, Blumenkohl, Brokkoli, Rosenkohl

Mindestens haltbar bis: 21.04.2024

Nahrungsinhalt pro 100 g
Energie
Fett
- hiervon gesättigte Fettsäuren
Kohlenhydrate
- hiervon Zucker 
Protein
Salz

710 kJ / 169 kcal
5,4g
1,8g
17g
1,9g
12g
0,46g

Im Kühlschrank 
bei 5 C aufbewaren

Immer auf eine 
Temperatur von 
75°C erhitzten

Gericht  4
 3 Personen 

Zubereitung: 
Nudeln nach Packungsanweisung 
kochen. 
Ofen auf 180°C vorheizen. Folie 
abschneiden und mit Käse bestreuen.
25-30 Min. lang erhitzen.



Hähnchen und Kohl im Nudelgericht

Mozerella und Haselnuss 11% (MILCH, Antiklumpmittel: Kartoffelstärke, Salz, 
MILCHsäurekultur. KÄSE-LAB (mikrobiell)(77%), HASELNUSSKERNE 
(23%)), Hähnchenfilet (95%), Wasser, Dextrose, Salz, modifizierte Stärke 
Dxylose, Glukosesirup, Glukosesirup, Wasser, fettarme MILCH, 
SAHNEersatz (BUTTERMILCH, pflanzliches Fett und Öl (Raps-Palm) (Raps-
Palm), modifizierte Stärke, Laktase-Enzym, Aroma), WEIZENmehl, Salz, 
geriebener KÄSE (MILCH, MILCHsäurekultur, KÄSEL-Lab, Kartoffelmehl), 
Hefeextrakt, Hühnerextrakt, Zucker, Aromen, Zwiebel, Lauchextrakt, 
Karottensaftpulver, Salbei, Stabilisatoren (E412, E461), Vollkornmehl (100% 
Vollkorn) aus Hartweizen (22%), Lauch, Blumenkohl, Brokkoli, Rosenkohl

Mindestens haltbar bis: 21.04.2024

Nahrungsinhalt pro 100 g
Energie
Fett
- hiervon gesättigte Fettsäuren
Kohlenhydrate
- hiervon Zucker 
Protein
Salz

710 kJ / 169 kcal
5,4g
1,8g
17g
1,9g
12g
0,46g

Im Kühlschrank 
bei 5 C aufbewaren

Immer auf eine 
Temperatur von 
75°C erhitzten

Gericht  4
4  Personen 

Zubereitung: 
Nudeln nach Packungsanweisung 
kochen. 
Ofen auf 180°C vorheizen. Folie 
abschneiden und mit Käse bestreuen.
25-30 Min. lang erhitzen.



Hähnchen und Kohl im Nudelgericht

Mozerella und Haselnuss 11% (MILCH, Antiklumpmittel: Kartoffelstärke, Salz, 
MILCHsäurekultur. KÄSE-LAB (mikrobiell)(77%), HASELNUSSKERNE 
(23%)), Hähnchenfilet (95%), Wasser, Dextrose, Salz, modifizierte Stärke 
Dxylose, Glukosesirup, Glukosesirup, Wasser, fettarme MILCH, 
SAHNEersatz (BUTTERMILCH, pflanzliches Fett und Öl (Raps-Palm) (Raps-
Palm), modifizierte Stärke, Laktase-Enzym, Aroma), WEIZENmehl, Salz, 
geriebener KÄSE (MILCH, MILCHsäurekultur, KÄSEL-Lab, Kartoffelmehl), 
Hefeextrakt, Hühnerextrakt, Zucker, Aromen, Zwiebel, Lauchextrakt, 
Karottensaftpulver, Salbei, Stabilisatoren (E412, E461), Vollkornmehl (100% 
Vollkorn) aus Hartweizen (22%), Lauch, Blumenkohl, Brokkoli, Rosenkohl

Mindestens haltbar bis: 21.04.2024

Nahrungsinhalt pro 100 g
Energie
Fett
- hiervon gesättigte Fettsäuren
Kohlenhydrate
- hiervon Zucker 
Protein
Salz

710 kJ / 169 kcal
5,4g
1,8g
17g
1,9g
12g
0,46g

Im Kühlschrank 
bei 5 C aufbewaren

Immer auf eine 
Temperatur von 
75°C erhitzten

Gericht   4
5  Personen 

Zubereitung: 
Nudeln nach Packungsanweisung 
kochen. 
Ofen auf 180°C vorheizen. Folie 
abschneiden und mit Käse bestreuen.
25-30 Min. lang erhitzen.




