
Thai Ramen-Suppe mit Huhn und 
Nudeln

Wasser, Huhn (98%), Salz, Traubenzucker, Wasser (50,4%), HARTWEIZEN 
GRIEß (47%), ganzes EIERPULVER (1,3%), Salz, Sonnenblumenöl, 
gemahlene Kurkumawurzel, WEIZENMEHL, geröstetes WEIZENMALZMEHL, 
GERSTEMALZextrakt, Kokosnussmilch, Wasser, Paprika, Pilze, Blattspinat, 
Wasser, SOJABOHNEN, WEIZEN, Salz, Honig, geröstete ERDNÜSSE 
(99,3%), Meersalz, 67% Hühnerbrühe (Wasser, konzentrierte Hühnerbrühe, 
Hühnerextraktpulver, Salz), Salz, Aromen, Zucker, modifizierte Stärke, Zwiebel, 
Essig, Gewürz, Stabilisator (Xanthan), getrocknete rote Chili 20%, Schalotten, 
Knoblauch, Zitronengras, Salz, Galgant, Kurkuma, Kreuzkümmel, 
Kreuzkümmelsamen, Koriandersamen, Gewürze (Zimt, Muskatnuss), 
Sardellenextrakt (FISCH) SCHALENTIER, Salz, Zucker. Limettensaft aus 
Konzentrat, Konzentrat: (E223. Enthält SULFITE), Gelantine auf Rinderbasis, 
Hallal-zertifiziert, Wasser, Knoblauch 18%, Salz, Zucker, Maltodextrin, 
Pflanzenöl (Palm), Essig, Zitrusschalenfaser, Aroma, Verdickungsmittel 
(Xanthangummi), Ingwer 28%, Wasser, Maltodextrin, Salz, Pflanzenöl (Palm), 
Essig, Zucker, Zitrusschalenfasern, Verdickungsmittel (Xanthangummi), 
Koriander

Mindestens haltbar bis: 14.04.2024

Nahrungsinhalt pro 100 g
Energie
Fett
- hiervon gesättigte Fettsäuren
Kohlenhydrate
- hiervon Zucker 
Protein
Salz

398 kJ / 95 kcal
3,0 g
1,8 g
8,3 g
1,7 g
8,3 g

1,1 g

Im Kühlschrank 
bei 5ºC aufbewaren.

Immer auf eine 
Temperatur von 
75°C erhitzten

Gericht 8  
2 Personen 
Zubereitung:

1. Den Ofen auf 180°C vorheizen
2.  Löcher in die Folie stechen
3.  20-25 Minuten erwärmen.



Thai Ramen-Suppe mit Huhn und 
Nudeln

Wasser, Huhn (98%), Salz, Traubenzucker, Wasser (50,4%), HARTWEIZEN 
GRIEß (47%), ganzes EIERPULVER (1,3%), Salz, Sonnenblumenöl, 
gemahlene Kurkumawurzel, WEIZENMEHL, geröstetes WEIZENMALZMEHL, 
GERSTEMALZextrakt, Kokosnussmilch, Wasser, Paprika, Pilze, Blattspinat, 
Wasser, SOJABOHNEN, WEIZEN, Salz, Honig, geröstete ERDNÜSSE 
(99,3%), Meersalz, 67% Hühnerbrühe (Wasser, konzentrierte Hühnerbrühe, 
Hühnerextraktpulver, Salz), Salz, Aromen, Zucker, modifizierte Stärke, Zwiebel, 
Essig, Gewürz, Stabilisator (Xanthan), getrocknete rote Chili 20%, Schalotten, 
Knoblauch, Zitronengras, Salz, Galgant, Kurkuma, Kreuzkümmel, 
Kreuzkümmelsamen, Koriandersamen, Gewürze (Zimt, Muskatnuss), 
Sardellenextrakt (FISCH) SCHALENTIER, Salz, Zucker. Limettensaft aus 
Konzentrat, Konzentrat: (E223. Enthält SULFITE), Gelantine auf Rinderbasis, 
Hallal-zertifiziert, Wasser, Knoblauch 18%, Salz, Zucker, Maltodextrin, 
Pflanzenöl (Palm), Essig, Zitrusschalenfaser, Aroma, Verdickungsmittel 
(Xanthangummi), Ingwer 28%, Wasser, Maltodextrin, Salz, Pflanzenöl (Palm), 
Essig, Zucker, Zitrusschalenfasern, Verdickungsmittel (Xanthangummi), 
Koriander

Mindestens haltbar bis: 14.04.2024

Nahrungsinhalt pro 100 g
Energie
Fett
- hiervon gesättigte Fettsäuren
Kohlenhydrate
- hiervon Zucker 
Protein
Salz

398 kJ / 95 kcal
3,0 g
1,8 g
8,3 g
1,7 g
8,3 g

1,1 g

Im Kühlschrank 
bei 5ºC aufbewaren.

Immer auf eine 
Temperatur von 
75°C erhitzten

Gericht 8  
3 Personen 
Zubereitung:

1. Den Ofen auf 180°C vorheizen
2.  Löcher in die Folie stechen
3.  20-25 Minuten erwärmen.



Thai Ramen-Suppe mit Huhn und 
Nudeln

Wasser, Huhn (98%), Salz, Traubenzucker, Wasser (50,4%), HARTWEIZEN 
GRIEß (47%), ganzes EIERPULVER (1,3%), Salz, Sonnenblumenöl, 
gemahlene Kurkumawurzel, WEIZENMEHL, geröstetes WEIZENMALZMEHL, 
GERSTEMALZextrakt, Kokosnussmilch, Wasser, Paprika, Pilze, Blattspinat, 
Wasser, SOJABOHNEN, WEIZEN, Salz, Honig, geröstete ERDNÜSSE 
(99,3%), Meersalz, 67% Hühnerbrühe (Wasser, konzentrierte Hühnerbrühe, 
Hühnerextraktpulver, Salz), Salz, Aromen, Zucker, modifizierte Stärke, Zwiebel, 
Essig, Gewürz, Stabilisator (Xanthan), getrocknete rote Chili 20%, Schalotten, 
Knoblauch, Zitronengras, Salz, Galgant, Kurkuma, Kreuzkümmel, 
Kreuzkümmelsamen, Koriandersamen, Gewürze (Zimt, Muskatnuss), 
Sardellenextrakt (FISCH) SCHALENTIER, Salz, Zucker. Limettensaft aus 
Konzentrat, Konzentrat: (E223. Enthält SULFITE), Gelantine auf Rinderbasis, 
Hallal-zertifiziert, Wasser, Knoblauch 18%, Salz, Zucker, Maltodextrin, 
Pflanzenöl (Palm), Essig, Zitrusschalenfaser, Aroma, Verdickungsmittel 
(Xanthangummi), Ingwer 28%, Wasser, Maltodextrin, Salz, Pflanzenöl (Palm), 
Essig, Zucker, Zitrusschalenfasern, Verdickungsmittel (Xanthangummi), 
Koriander

Mindestens haltbar bis: 14.04.2024

Nahrungsinhalt pro 100 g
Energie
Fett
- hiervon gesättigte Fettsäuren
Kohlenhydrate
- hiervon Zucker 
Protein
Salz

398 kJ / 95 kcal
3,0 g
1,8 g
8,3 g
1,7 g
8,3 g

1,1 g

Im Kühlschrank 
bei 5ºC aufbewaren.

Immer auf eine 
Temperatur von 
75°C erhitzten

Gericht 8  
4 Personen 
Zubereitung:

1. Den Ofen auf 180°C vorheizen
2.  Löcher in die Folie stechen
3.  20-25 Minuten erwärmen.



Thai Ramen-Suppe mit Huhn und 
Nudeln

Wasser, Huhn (98%), Salz, Traubenzucker, Wasser (50,4%), HARTWEIZEN 
GRIEß (47%), ganzes EIERPULVER (1,3%), Salz, Sonnenblumenöl, 
gemahlene Kurkumawurzel, WEIZENMEHL, geröstetes WEIZENMALZMEHL, 
GERSTEMALZextrakt, Kokosnussmilch, Wasser, Paprika, Pilze, Blattspinat, 
Wasser, SOJABOHNEN, WEIZEN, Salz, Honig, geröstete ERDNÜSSE 
(99,3%), Meersalz, 67% Hühnerbrühe (Wasser, konzentrierte Hühnerbrühe, 
Hühnerextraktpulver, Salz), Salz, Aromen, Zucker, modifizierte Stärke, Zwiebel, 
Essig, Gewürz, Stabilisator (Xanthan), getrocknete rote Chili 20%, Schalotten, 
Knoblauch, Zitronengras, Salz, Galgant, Kurkuma, Kreuzkümmel, 
Kreuzkümmelsamen, Koriandersamen, Gewürze (Zimt, Muskatnuss), 
Sardellenextrakt (FISCH) SCHALENTIER, Salz, Zucker. Limettensaft aus 
Konzentrat, Konzentrat: (E223. Enthält SULFITE), Gelantine auf Rinderbasis, 
Hallal-zertifiziert, Wasser, Knoblauch 18%, Salz, Zucker, Maltodextrin, 
Pflanzenöl (Palm), Essig, Zitrusschalenfaser, Aroma, Verdickungsmittel 
(Xanthangummi), Ingwer 28%, Wasser, Maltodextrin, Salz, Pflanzenöl (Palm), 
Essig, Zucker, Zitrusschalenfasern, Verdickungsmittel (Xanthangummi), 
Koriander

Mindestens haltbar bis: 14.04.2024

Nahrungsinhalt pro 100 g
Energie
Fett
- hiervon gesättigte Fettsäuren
Kohlenhydrate
- hiervon Zucker 
Protein
Salz

398 kJ / 95 kcal
3,0 g
1,8 g
8,3 g
1,7 g
8,3 g

1,1 g

Im Kühlschrank 
bei 5ºC aufbewaren.

Immer auf eine 
Temperatur von 
75°C erhitzten

Gericht 8  
5 Personen 
Zubereitung:

1. Den Ofen auf 180°C vorheizen
2.  Löcher in die Folie stechen
3.  20-25 Minuten erwärmen.




