
Frikadellen-Burger mit Rotkohl, Essiggurken 
und Wurzelgemüse-Pommes

Karotten 43%, Pastinaken 43%, Sonnenblumenöl, Reis- und Maismehl, modifizierte 
Kartoffelstärke, Dextrin, (Kartoffel), Salz, Backtriebmittel: Diphosphate und 
Natriumcarbonate, Stabilisator: Xanthangummi, Farbstoff: Paprikaextrakt, Kurkuma, 
Schweinefleisch, Kurkuma, Kurkuma, Schweinefleisch 73% (EU), Wasser, Zwiebel, 
Semmelbrösel (WEIZENMEHL), WEIZENMEHL, Salz, Kartoffelmehl, 
MAGERMILCHPULVER, WEIZENVOLLKORNMEHL, WEIZENMEHL, 10% Hafer, 
Wasser, 4% SESAMKÖRNER, Hefe, Zucker, Pflanzenmargarine [Palmöl, Rapsöl, 
Wasser, Kokosnussöl, Emulgator (Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren), 
Säureregulator (Zitronensäure), natürliche Aromen], WEIZENGLUTEN, 
MOLKENPULVER (MILCH), Salz, GERSTENMALZ, Backtriebmittel [Diphosphate, 
Natriumcarbonate (WEIZEN)], Emulgator (Mono- und Diacetylweinsäureester von Mono- 
und Diglyceriden von Fettsäuren), Stabilisator (Guarkernmehl), Mehlbehandlungsmittel 
(Ascorbinsäure)Kann Spuren enthalten Spuren von EIER, SOJA und WALNÜSSE, 
gehacktem Rotkohl, Zucker, Essig, Salz, Sirup, Rippensaft (14%), Gurken, Essig, Zucker, 
Wasser, Salz, Gewürzextrakt, Konservierungsmittel (Natriumbenzoat), 55% Rapsöl, 35% 
Wasser, 4,4% EIER, 3% Zucker, 2% Salz, modifizierte Stärke, Essig, Estragonessig, 
Zwiebel, Säureregulatoren (E 270), Stabilisatoren (E 415, E 417), Glukosesirup, 
Konservierungsstoffe (E 202, E 211), natürliche Aromen, Farbstoff (E 160a).

Mindestens haltbar bis: 14.04.2024

Nahrungsinhalt pro 100 g
Energie
Fett
- hiervon gesättigte Fettsäuren
Kohlenhydrate
- hiervon Zucker 
Protein
Salz

786 kJ / 187 kcal
9,1 g
2,3 g
20 g
7,1 g
5,1 g

0,81 g

Im Kühlschrank 
bei 5ºC aufbewaren

Immer auf eine 
Temperatur von 
75°C erhitzten

Gericht 9
2 Personen

Zubereitung:
Kalte Beilage: Rotkohl, Gurke & Dressing
Pommes: Auf Backblech 
Fleisch: Folie entfernen
25-30 Min. bei 180°C im Ofen erwärmen



Frikadellen-Burger mit Rotkohl, Essiggurken 
und Wurzelgemüse-Pommes

Karotten 43%, Pastinaken 43%, Sonnenblumenöl, Reis- und Maismehl, modifizierte 
Kartoffelstärke, Dextrin, (Kartoffel), Salz, Backtriebmittel: Diphosphate und 
Natriumcarbonate, Stabilisator: Xanthangummi, Farbstoff: Paprikaextrakt, Kurkuma, 
Schweinefleisch, Kurkuma, Kurkuma, Schweinefleisch 73% (EU), Wasser, Zwiebel, 
Semmelbrösel (WEIZENMEHL), WEIZENMEHL, Salz, Kartoffelmehl, 
MAGERMILCHPULVER, WEIZENVOLLKORNMEHL, WEIZENMEHL, 10% Hafer, 
Wasser, 4% SESAMKÖRNER, Hefe, Zucker, Pflanzenmargarine [Palmöl, Rapsöl, 
Wasser, Kokosnussöl, Emulgator (Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren), 
Säureregulator (Zitronensäure), natürliche Aromen], WEIZENGLUTEN, 
MOLKENPULVER (MILCH), Salz, GERSTENMALZ, Backtriebmittel [Diphosphate, 
Natriumcarbonate (WEIZEN)], Emulgator (Mono- und Diacetylweinsäureester von Mono- 
und Diglyceriden von Fettsäuren), Stabilisator (Guarkernmehl), Mehlbehandlungsmittel 
(Ascorbinsäure)Kann Spuren enthalten Spuren von EIER, SOJA und WALNÜSSE, 
gehacktem Rotkohl, Zucker, Essig, Salz, Sirup, Rippensaft (14%), Gurken, Essig, Zucker, 
Wasser, Salz, Gewürzextrakt, Konservierungsmittel (Natriumbenzoat), 55% Rapsöl, 35% 
Wasser, 4,4% EIER, 3% Zucker, 2% Salz, modifizierte Stärke, Essig, Estragonessig, 
Zwiebel, Säureregulatoren (E 270), Stabilisatoren (E 415, E 417), Glukosesirup, 
Konservierungsstoffe (E 202, E 211), natürliche Aromen, Farbstoff (E 160a).

Mindestens haltbar bis: 14.04.2024

Nahrungsinhalt pro 100 g
Energie
Fett
- hiervon gesättigte Fettsäuren
Kohlenhydrate
- hiervon Zucker 
Protein
Salz

786 kJ / 187 kcal
9,1 g
2,3 g
20 g
7,1 g
5,1 g

0,81 g

Im Kühlschrank 
bei 5ºC aufbewaren

Immer auf eine 
Temperatur von 
75°C erhitzten

Gericht 9
3 Personen

Zubereitung:
Kalte Beilage: Rotkohl, Gurke & Dressing 
Pommes: Auf Backblech 
Fleisch: Folie entfernen
25-30 Min. bei 180°C im Ofen erwärmen



Frikadellen-Burger mit Rotkohl, Essiggurken 
und Wurzelgemüse-Pommes

Karotten 43%, Pastinaken 43%, Sonnenblumenöl, Reis- und Maismehl, modifizierte 
Kartoffelstärke, Dextrin, (Kartoffel), Salz, Backtriebmittel: Diphosphate und 
Natriumcarbonate, Stabilisator: Xanthangummi, Farbstoff: Paprikaextrakt, Kurkuma, 
Schweinefleisch, Kurkuma, Kurkuma, Schweinefleisch 73% (EU), Wasser, Zwiebel, 
Semmelbrösel (WEIZENMEHL), WEIZENMEHL, Salz, Kartoffelmehl, 
MAGERMILCHPULVER, WEIZENVOLLKORNMEHL, WEIZENMEHL, 10% Hafer, 
Wasser, 4% SESAMKÖRNER, Hefe, Zucker, Pflanzenmargarine [Palmöl, Rapsöl, 
Wasser, Kokosnussöl, Emulgator (Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren), 
Säureregulator (Zitronensäure), natürliche Aromen], WEIZENGLUTEN, 
MOLKENPULVER (MILCH), Salz, GERSTENMALZ, Backtriebmittel [Diphosphate, 
Natriumcarbonate (WEIZEN)], Emulgator (Mono- und Diacetylweinsäureester von Mono- 
und Diglyceriden von Fettsäuren), Stabilisator (Guarkernmehl), Mehlbehandlungsmittel 
(Ascorbinsäure)Kann Spuren enthalten Spuren von EIER, SOJA und WALNÜSSE, 
gehacktem Rotkohl, Zucker, Essig, Salz, Sirup, Rippensaft (14%), Gurken, Essig, Zucker, 
Wasser, Salz, Gewürzextrakt, Konservierungsmittel (Natriumbenzoat), 55% Rapsöl, 35% 
Wasser, 4,4% EIER, 3% Zucker, 2% Salz, modifizierte Stärke, Essig, Estragonessig, 
Zwiebel, Säureregulatoren (E 270), Stabilisatoren (E 415, E 417), Glukosesirup, 
Konservierungsstoffe (E 202, E 211), natürliche Aromen, Farbstoff (E 160a).

Mindestens haltbar bis: 14.04.2024

Nahrungsinhalt pro 100 g
Energie
Fett
- hiervon gesättigte Fettsäuren
Kohlenhydrate
- hiervon Zucker 
Protein
Salz

786 kJ / 187 kcal
9,1 g
2,3 g
20 g
7,1 g
5,1 g

0,81 g

Im Kühlschrank 
bei 5ºC aufbewaren

Immer auf eine 
Temperatur von 
75°C erhitzten

Gericht 9
4 Personen

Zubereitung:
Kalte Beilage: Rotkohl, Gurke & Dressing 
Pommes: Auf Backblech 
Fleisch: Folie entfernen
25-30 Min. bei 180°C im Ofen erwärmen



Frikadellen-Burger mit Rotkohl, Essiggurken 
und Wurzelgemüse-Pommes

Karotten 43%, Pastinaken 43%, Sonnenblumenöl, Reis- und Maismehl, modifizierte 
Kartoffelstärke, Dextrin, (Kartoffel), Salz, Backtriebmittel: Diphosphate und 
Natriumcarbonate, Stabilisator: Xanthangummi, Farbstoff: Paprikaextrakt, Kurkuma, 
Schweinefleisch, Kurkuma, Kurkuma, Schweinefleisch 73% (EU), Wasser, Zwiebel, 
Semmelbrösel (WEIZENMEHL), WEIZENMEHL, Salz, Kartoffelmehl, 
MAGERMILCHPULVER, WEIZENVOLLKORNMEHL, WEIZENMEHL, 10% Hafer, 
Wasser, 4% SESAMKÖRNER, Hefe, Zucker, Pflanzenmargarine [Palmöl, Rapsöl, 
Wasser, Kokosnussöl, Emulgator (Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren), 
Säureregulator (Zitronensäure), natürliche Aromen], WEIZENGLUTEN, 
MOLKENPULVER (MILCH), Salz, GERSTENMALZ, Backtriebmittel [Diphosphate, 
Natriumcarbonate (WEIZEN)], Emulgator (Mono- und Diacetylweinsäureester von Mono- 
und Diglyceriden von Fettsäuren), Stabilisator (Guarkernmehl), Mehlbehandlungsmittel 
(Ascorbinsäure)Kann Spuren enthalten Spuren von EIER, SOJA und WALNÜSSE, 
gehacktem Rotkohl, Zucker, Essig, Salz, Sirup, Rippensaft (14%), Gurken, Essig, Zucker, 
Wasser, Salz, Gewürzextrakt, Konservierungsmittel (Natriumbenzoat), 55% Rapsöl, 35% 
Wasser, 4,4% EIER, 3% Zucker, 2% Salz, modifizierte Stärke, Essig, Estragonessig, 
Zwiebel, Säureregulatoren (E 270), Stabilisatoren (E 415, E 417), Glukosesirup, 
Konservierungsstoffe (E 202, E 211), natürliche Aromen, Farbstoff (E 160a).

Mindestens haltbar bis: 14.04.2024

Nahrungsinhalt pro 100 g
Energie
Fett
- hiervon gesättigte Fettsäuren
Kohlenhydrate
- hiervon Zucker 
Protein
Salz

786 kJ / 187 kcal
9,1 g
2,3 g
20 g
7,1 g
5,1 g

0,81 g

Im Kühlschrank 
bei 5ºC aufbewaren

Immer auf eine 
Temperatur von 
75°C erhitzten

Gericht 9
5 Personen

Zubereitung:
Kalte Beilage: Rotkohl, Gurke & Dressing 
Pommes: Auf Backblech 
Fleisch: Folie entfernen
25-30 Min. bei 180°C im Ofen erwärmen




