Im Kiihlschrank
“ (V' (V. bei 5°C aufbewaren
Immer auf eine

HEUTE WIRD SERVIERT Temperatur von
. ) . . . . 75°C erhitzten
Schweinefilet in einem Gericht mit
ZUTATEN geschmortem Lauch und Kartoffeln
Kartoffeln, Salz (42%), Schweinefilet, Wasser, Salz, Glukosesirup, Dextose, Nahrungsinhalt pro 100 g
schwarzer Pfeffer, Aroma (Aromastoffe, Maltodextrin, Salz), schwarzer Energie 320 kJ / 76 keal
Prefferextrakt, VOLLMILCH(12%), Lauch, Wasser, acetyierte acetyliertes
Stérkeadipat E1422/Wachsmais, Salz, Pfeffer, schwarzer Fett 1,59
- hiervon geséttigte Fettsauren 0,79
Mindestens halthar bis: 07.04.2024 Kohlenhydrate 8,09
- hiervon Zucker 1,59
Protein 7,19
Salz 0,14g
Gericht3
2 Personen
Zubereitung:

Locher in die Folie stechen und im Ofen
fiir 20-25 Min. bei 180°C erhitzen
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Im Kiihlschrank
“ (V' (V. bei 5°C aufbewaren
Immer auf eine

HEUTE WIRD SERVIERT Temperatur von
. ) . . . . 75°C erhitzten
Schweinefilet in einem Gericht mit
ZUTATEN geschmortem Lauch und Kartoffeln
Kartoffeln, Salz (42%), Schweinefilet, Wasser, Salz, Glukosesirup, Dextose, Nahrungsinhalt pro 100 g
schwarzer Pfeffer, Aroma (Aromastoffe, Maltodextrin, Salz), schwarzer Energie 320 kJ / 76 keal
Prefferextrakt, VOLLMILCH(12%), Lauch, Wasser, acetyierte acetyliertes
Stérkeadipat E1422/Wachsmais, Salz, Pfeffer, schwarzer Fett 1,59
- hiervon geséttigte Fettsauren 0,79
Mindestens halthar bis: 07.04.2024 Kohlenhydrate 8,09
- hiervon Zucker 1,59
Protein 7,19
Salz 0,14g
Gericht3
3 Personen
Zubereitung:

Locher in die Folie stechen und im Ofen
fiir 20-25 Min. bei 180°C erhitzen
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Im Kiihlschrank
“ (V' (V. bei 5°C aufbewaren
Immer auf eine

HEUTE WIRD SERVIERT Temperatur von
. ) . . . . 75°C erhitzten
Schweinefilet in einem Gericht mit
ZUTATEN geschmortem Lauch und Kartoffeln
Kartoffeln, Salz (42%), Schweinefilet, Wasser, Salz, Glukosesirup, Dextose, Nahrungsinhalt pro 100 g
schwarzer Pfeffer, Aroma (Aromastoffe, Maltodextrin, Salz), schwarzer Energie 320 kJ / 76 keal
Prefferextrakt, VOLLMILCH(12%), Lauch, Wasser, acetyierte acetyliertes
Stérkeadipat E1422/Wachsmais, Salz, Pfeffer, schwarzer Fett 1,59
- hiervon geséttigte Fettsauren 0,79
Mindestens halthar bis: 07.04.2024 Kohlenhydrate 8,09
- hiervon Zucker 1,59
Protein 7,19
Salz 0,14g
Gericht3
4 Personen
Zubereitung:

Locher in die Folie stechen und im Ofen
fiir 20-25 Min. bei 180°C erhitzen
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Im Kiihlschrank
“ (V' (V. bei 5°C aufbewaren
Immer auf eine

HEUTE WIRD SERVIERT Temperatur von
. ) . . . . 75°C erhitzten
Schweinefilet in einem Gericht mit
ZUTATEN geschmortem Lauch und Kartoffeln
Kartoffeln, Salz (42%), Schweinefilet, Wasser, Salz, Glukosesirup, Dextose, Nahrungsinhalt pro 100 g
schwarzer Pfeffer, Aroma (Aromastoffe, Maltodextrin, Salz), schwarzer Energie 320 kJ / 76 keal
Prefferextrakt, VOLLMILCH(12%), Lauch, Wasser, acetyierte acetyliertes
Stérkeadipat E1422/Wachsmais, Salz, Pfeffer, schwarzer Fett 1,59
- hiervon geséttigte Fettsauren 0,79
Mindestens halthar bis: 07.04.2024 Kohlenhydrate 8,09
- hiervon Zucker 1,59
Protein 7,19
Salz 0,14g
Gericht3
5 Personen
Zubereitung:

Locher in die Folie stechen und im Ofen
fiir 20-25 Min. bei 180°C erhitzen
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